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Szpital Babinskiego Narodowy Program Ochrony

w Krakowie Zdrowia Psychicznego

Narodowy Fundusz Zdrowia

CENTRUM ZDROWIA PSYCHICZNEGO
MALOPOLSKA - POLUDNIE

Centrum Zdrowia Psychicznego Matopolska-Potudnie dziata w strukturze Szpitala
Klinicznego im. dr. Jézefa Babinskiego SPZOZ w Krakowie i realizuje od 1 wrzesnia 2020 roku

Program Pilotazowy w Psychiatrii dla mieszkaricow
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Kompleksowa opieka psychiatryczna w naszym Centrum odbywa sie w warunkach:

v ambulatoryjnych, realizowana poprzez Poradnie Zdrowia Psychicznego Skawina
z Punktem Zgtoszeniowo- Koordynacyjnym (PZK) oraz Poradnig Zdrowia
Psychicznego Myslenice z Punktem Zgtoszeniowo- Koordynacyjnym (PZK),

leczenia $rodowiskowego (domowego), realizowana poprzez Zespot Leczenia
Srodowiskowego Skawina oraz Zespot Leczenia Srodowiskowego Myslenice,

dziennych, realizowana poprzez Dzienny Oddziat Psychiatryczny Skawina
oraz Dzienny Oddziat Psychiatryczny Myslenice,

stacjonarnych (catodobowo), realizowana poprzez Oddziat Psychiatryczny
Matopolska Potudnie ,
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pomocy doraznej — w stanach nagtych i przypadkach pilnych realizowana poprzez
lekarza dyzurnego CZP ( 24h/7 dni w tygodniu).

DANE TELEADRESOWE CENTRUM:

Oddziat w Skawinie Oddziat w Krakowie Oddziat w Myslenicach
tel.: 12 652 24 605/587 30-393 Krakow, tel.: 12 312 71 47/48,
lub kom. 516 928 991 ul. dr. J. Babiriskiego 29/bud/7A lub kom. 505 417 584
32-050 Skawina, tel. 505 417 581 32-400 Myslenice,
ul. Energetykéw 16 [24h Lekarz dyzurny] ul. Drogowcdw 6
pzk1-skawina@babinski.pl lub tel. 12 65 24 220 pzk2-myslenice@babinski.pl
[sekretariat oddzialu OPMP]
czp@babinski.pl

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO z PZK »

PZK udziela swiadczen w dni robocze w godzinach 08:00 — 18:00
Opieka psychiatryczna / leczenie farmakologiczne
Psychoterapia i wsparcie psychologiczne
Diagnoza psychiatryczna
Diagnoza psychologiczna

ot

DZIENNY ODDZIAL PSYCHIATRYCZNY

Czas leczenia 12 - 16 tygodni
Opieka psychiatryczna / leczenie farmakologiczne
Psychoterapia grupowa
Terapia zajeciowa oraz pozostate oddziatywania terapeutyczne
Opieka pielegniarska
Zapewniony jeden ciepty positek w ciggu dnia
Pobyty codziennie (w dni robocze) od 8.00-14.00
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ZESPOL LECZENIA SRODOWISKOWEGO

Opieka psychiatryczna, psychologiczna i pielegniarska
w miejscu zamieszkania pacjenta

ODDZIAL STACJONARNY

Catodobowa opieka psychiatryczna i pielegniarska
Program terapeutyczny dostosowany do potrzeb pacjenta
Terapia prowadzona w oparciu o spotecznosc terapeutyczng
a sam proces leczenia odbywa sie dwutorowo
poprzez oddzialywanie farmakologiczne oraz psychoterapeutyczne

W ramach pobytu w Oddziale pacjenci mogag korzystaé
z réznorodnych form pomocy i wsparcia psychologicznego

Bardzo waznym elementem pracy Oddziatu
jest wspdipraca z rodzinami, ktéra odbywa sie
poprzez konsultacje z elementami psychoedukacji

POMAGAMY WROCIC DO CODZIENNOSCI



